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مجلة جرش للبحوث والدراسات 
مستوى السعادة لدى طلاب المرحلة الثانوية في مدينة مكة المكرمة في ضوء بعض المتغيرات

مستوى السعادة لدى طلاب المرحلة الثانوية في مدينة مكة المكرمة 

في ضوء بعض المتغيرات
(
أحمد عبد المجيد صمادي * وعبد الرحمن صالح الزهراني**
تاريخ الاستلام: 4/7/2019 
تاريخ القبول: 16/11/2019
ملخص

هدفت الدراسة تحديد مستوى السعادة، ودرجة اختلافها، في ضوء متغيرات التخصص، والمستوى التحصيلي، والدخل الشهري للأسرة، ونمط الأسرة. لدى طلاب المرحلة الثانوية في مدينة مكة المكرمة. تكونت عينة الدراسة من 600 طالباً تم اختيارهم من مدارس مكة المكرمة، وبالطريقة العشوائية العنقودية. أجاب المشاركون على مقياس السعادة، الذي طوره الباحثان لهذا الغرض، بعد أن تم التحقق من خصائصه السيكومترية. وبعد اجراء التحليلات الإحصائية المناسبة، كشفت النتائج أن مستوى السعادة، لدى طلاب المرحلة الثانوية في مدينة مكة المكرمة، جاء بدرجة متوسطة (ع= 2.17). كما أظهرت التحليلات الإحصائية عدم وجود فروق ذات دلالة في مستوى السعادة، تعزى لتخصص الطالب الأكاديمي. وأظهرت وجود فروق ذات دلالة احصائية في مستوى السعادة، تعزى لمتغيرات المستوى التحصيلي، والدخل الشهري, ونمط الأسرة؛ حيث كانت النتائج لصالح ذوي المستوى التحصيلي من فئتي ممتاز وجيد جداً، مقارنة مع ذوي المستوى التحصيلي من فئة جيد أو أقل. كما كانت الفروق لصالح ذوي الدخل الإقتصادي المتوسط، والمرتفع، مقارنة مع ذوي الدخل الإقتصادي المنخفض. في حين كانت الفروق لصالح أبناء الأسر التي يعيش فيها الوالدان معا ويقومان بوظيفة التنشئة الاجتماعية. وخلصت الدراسة إلى مجموعة من التوصيات.

الكلمات المفتاحية: السعادة، الطلبة، المرحلة الثانوية.
(  جميع الحقوق محفوظة لجامعة جرش 2020.
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*   مشرفاً إرشادياً في إدارة تعليم (ذكور) مكة المكرمة. العزيزية، مكة المكرمة، المملكة العربية السعودية.    Email: � HYPERLINK "mailto:oha22@hotmail.com" �oha22@hotmail.com� 
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